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Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на сентябрь 2019 года 

 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

1.Анкетирование по адаптации к новым 
условиям  
(«Анкета первоклассника») 

2.Исследование психологической адаптации 
учащихся, выявление особенностей 
мотивационной сферы (Наблюдение, 
рисуночные тесты) 

02.09.2019 1) 9:50-10:20 

2) 12:00-12:30 

1 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Сопровождение учащихся в адаптационный 
период  
(Тренинги на сплочение коллектива) 

03.09.2019 9:00-9:10 1-2 классы 

Консультирование Оказание психологической помощи 
обратившимся по решению ими жизненно 
важных проблем 

04.09.2019 По запросу 5-6 классы 

Психопрофилактика Профилактика дорожно-транспортного 
травматизма 

 05.09.2019 9:50 -10:10 9 классы 

Психологическое 
просвещение 

Оформление стенда «Здоровый образ 
жизни» (Разработка тематических памяток) 

06.09.2019 13:30 5-6 классы 

 выходной 07.09.2019   

 выходной 08.09.2019   

 



Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся 

9.09.2019 9:50-10:10 5-6 классы 

Организационно -
методическая работа 

Планирование и анализ работы 10.09.2019. 10:50  

Консультирование Оказание психологической помощи в решении 
ситуативных, индивидуальных, семейных и 
межличностных проблем (Консультации с 
родителями, учащимися) 
 

11.09.2019 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе развития и 
коррекции (Индивидуальная работа). 
Сопровождение учащихся в адаптационный 
период  
(Тренинги на сплочение коллектива) 
 

12.09.2019 9:50-10:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

13.09.2019  12:30-13:00 4-5 классы  

 

выходной выходной выходной

 выходной 

 

 

14.09.2019    

 выходной 

 

 

 

15.09.2019    



Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники  выходной выходной выходной

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания, ознакомление с 
основными законами РФ (Разработка 
тематических памяток, буклетов, памяток) 
 

16.09.2019 11.50-12:20 5-9 классы 

Организационно-

методическая работа 

1.Составление списка детей, склонных к 
употреблению алкоголя, имеющих вредные 
привычки, суицидальные склонности. 
2. Заседание Штаба воспитательной работы. 
 

17.09.2019 8:20-8:40 6-11 классы 

 

 

Члены ШВР 

Психопрофилактика Повышение правовой грамотности учащихся 

(Тренинг: «Правовая ответственность 
несовершеннолетних») 
 

18.09.2019 9:00-10:00 6-7 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

Работа на сплочение коллектива. Развитие 
самопознания, коммуникативных навыков. 
(Занятия по программе «Адаптация 
первоклассников») 
 

19.09.2019 10:30-10:50 5-6 класс 

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания, воспитание бережного 
отношения к своему здоровью, как самоценности 
(Разработка памяток, буклетов, рекомендаций 
для взрослых) 
 

20.09.2019 12:00-12:50 9-10 классы 

 выходной 

 

21.09.2019   

 выходной 

 

 

22.09.2019   

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Исследование отношения учащихся к ведению 
здорового образа жизни, выявление учащихся 
имеющих вредные привычки (Анкетирование) 

23.09.2019 8:50-9:10 7-9 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

1.Коррекционно-развивающие групповые 
занятия. 
2. Заседание Совета профилактики. 

24.09.2019 9:20-9:50 6-7 классы 

 

Члены 
Совета  

Консультирование Оказание психологической помощи в решении 
ситуативных, индивидуальных, семейных и 
межличностных проблем 

 

25.09.2019 

12:30-13:00 9 классы 

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания учащихся, ознакомление 
с основными законами РФ 

26.09.2019 14:00-14:20 5-6 классы 

Организационно-

методическая работа 

Пополнение нормативно-правовой базы, 
пополнение базы диагностических методик 
(Заполнение документации, обработка 
результатов) 

27.09.2019 10:00-11:00  

 выходной 

 

28.09.2019   

 выходной 

 

29.09.2019   

  Психолого-     
педагогическая 
диагностика 

 Исследование уровня воспитанности и 
социализированности (Методика Капустиной 
Н.П. «Определение уровня воспитанности. 
Методика для изучения социализированности 
личности Рожкова 

30.09.2019 9:50-10:20 5 классы 

 



Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на октябрь 2019 года 

 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участни
ки 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Исследование уровня воспитанности и 
социализированности (Методика Капустиной Н.П. 
«Определение уровня воспитанности. Методика 
для изучения социализированности личности 
Рожкова 

01.10.2019 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

  Развивать у учащихся способности 
предупреждать конфликты и решать их не 
насильственным путем (Тренинг: «Конфликты и 
переговоры») 

02.10.2019 9:20-9:50 5-6 
классы 

Консультирование Оказание психологической помощи, обратившихся 
по решению ими жизненно важных проблем 
(Индивидуальная работа) 
 

 

03.10.2019 

12:30-13:00  По 
запросу 

Психологическое 
просвещение 

Распостранение психологических знаний в 
образовательную среду (Оформление стенда 
«Радуга Характеров) 
 

 04.10.2019  14:00-14:20 5-6 
классы 

Организационно-

методическая работа 

Пополнение нормативно-правовой базы, 
пополнение базы диагностических методик 
(Заполнение документации, обработка результатов) 

04.10.2019 10:00-11:00  

 выходной 

 

05.10.2019   

 выходной 

 

06.10.2019   

 



 

 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

  Повторный мониторинг, диагностика 
эмоционально-личностной сферы учащихся  
(Тест Айзенка (самооценка психических 
состояний», Тест «Дерево») 
 

07.10.2019 9:50-10:20 7-8 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

   Обучение бесконфликтному способу общения 

(Тренинг: «Учимся управлять своими эмоциями») 
 

08.10.2019 9:20-9:50 3-4 классы 

Консультирование  Оказание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем 

 

09.10.2019 12:30-13:00 6 классы 

 
Психопрофилактика 

 Индивидуальные беседы о необходимости 
соблюдения правил внутреннего распорядка 
дезадаптивным, девиантным поведением 

 

10.10.2019 11:50-12:10 5 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Работа с кризисными и проблемными ситуациями 
(правонарушения, вредные привычки и т.п.) 

11.10.2019   7-9 классы 

 выходной 

 

 

12.10.2019   

 выходной 

 

 

13.10.2019   

 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Тест на определение творческих способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

14.10.2019 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

1.Проведение тренингов для учащихся. 
 

2.Заседание Штаба воспитательной работы. 
 

15.10.2019 9:20-9:50 7-9 классы 

 

Члены ШВР 

Консультирование «Оказание психологической помощи в жизненно 
важных проблемах» 

16.10.2019 12:30-13:00 10 классы 

 Психологическое 
просвещение 

  Психологические занятия «Жизненно важные 
навыки» 

17.10.2019 11:50-12:10 8 классы 

Организационно-

методическая работа 

 Изучение и анализ социальной ситуации в школе 
(работа с личными делами, беседы с социальным 
педагогом, классными руководителями, педагогами) 

Формирование банка данных на обучающихся 
«группы риска». 
 

18.10.2019  8 классы 

   выходной 

 

 

19.10.2019   

   выходной 

 

 

20.10.2019   

 

 



 

Направление 
деятельности 
психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня умственного развития 21.10.2019 

 

 

9:50-10:20 6-9 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

1.Индивидуальные, групповые коррекционно-

развивающие занятия. 
 

2.Заседание Совета профилактики. 
 

22.10.2019 9:20-9:50 1-5 классы 

 

 

Члены 
Совета 

Консультирование Индивидуальное консультирование учащихся, 
родителей и лиц, их заменяющих, педагогов 

 

23.10.2019 12:30-13:00 7 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Предупреждение возможных социально-

психологических проблем у учеников разных 
классов 

 

24.10.2019 11:50-12:10  

Организационно-

методическая 
работа 

Подготовка к беседам, консультациям. 
Оформление методических материалов 

 

25.10.2019 13:30-14:00  

 выходной 

 

 

26.10.2019   

 выходной 

 

 

27.10.2019   

 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня агрессивности   28.10.2019 9:50-10:20   7-9 классы 

 

 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Беседа с учащимися, испытывающими проблемы в 
отношениях с родителями, лицами, их 
заменяющими 

 

28.10.2019 9:20-9:50  

 Психологическое 
просвещение 

 Психологический практикум для учащихся: 

-беседы 

-лекции 

-психологические игры и т.д. 
 

29.10.2019 12:30-13:00    6 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Индивидуальные, групповые коррекционно-

развивающие занятия для учащихся 

30.10.2019 11:50-12:10   5 классы 

Организационно-

методическая 
работа 

Подготовка к беседам, консультациям. Оформление 
методических материалов 

 

30.10.2019 13:30-14:00  

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня агрессивности   31.10.2019 

 

9:50-10:20   7-9 классы 

 

 

 

 



Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на ноябрь 2019 года 

 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Заполнение психологических дневников 01.11.2019 09:00-10:00 7-9 классы 

 выходной 

 

02.11.2019      

 выходной 

 

03.11.2019   

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Беседа с учащимися, испытывающими проблемы в 
отношениях с родителями, лицами, их 
заменяющими 

04.11.2019 9:20-9:50 9 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

 Групповое занятие с интерактивной песочницей 05.11.2019 9:20-9:50 4-5 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Заполнение психологических дневников 

       
 

06.11.2019 9:20-9:50  6 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

  Заполнение психологических дневников 07.11.2019 9:20-9:50  7 классы 

Организационно-

методическая 
работа 

Заполнение психологических дневников. 
Подготовка к беседам, консультациям. Оформление 
методических материалов 

 

08.11.2019  9:20-9:50 8 классы 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

 выходной 

 

09.11.2019   

 выходной 

 

10.11.2019   

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика эмоционально-личностной сферы  
у учащихся 

11.11.2019  12:30-13:10   7-9 классы 

 

 

Коррекционно-

развивающая работа 

Концентрация внимания, саморегуляция и 
самоконтроль. 

12.11.2019 9:20-9:50 4-5 классы 

Психологическое 
просвещение 

Разработка тематических памяток 13.11.2019  12:30-13:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Обучение бесконфликтному способу общения 14.11.2019  13:40-14:10  

Организационно-

методическая работа 

Планирование и анализ работы. 15.11.2019    

 выходной 

 

 

16.11.2019   

 выходной 

 

 

17.11.2019   

 

 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся. 
 

18.11.2019 9:50-10:10 5-6 классы 

 

 

Организационно -
методическая работа 

1.Планирование и анализ работы. 
 

2.Заседание Штаба воспитательной работы. 

19.11.2019 10:50  

 

Члены ШВР 

Консультирование Оказание психологической помощи в 
решении ситуативных, индивидуальных, 
семейных и межличностных проблем 
(Консультации с родителями, учащимися) 
 

20.11.2019 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе 
развития и коррекции (Индивидуальная 
работа) 

21.11.2019 9:50-10:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

22.11.2019  12:30-13:00 4-5 классы 

 выходной 

 

 

23.11.2019   

 выходной 

 

 

24.11.2019   

 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня агрессивности   25.11.2019 

 

9:50-10:20   7-9 классы 

 

 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

1.Беседа с учащимися, испытывающими проблемы 
в отношениях с родителями, лицами, их 
заменяющими. 
 

2.Заседание Совета профилактики. 

26.11.2019 9:20-9:50    5 классы 

 

 

Члены 
Совета 

 Психологическое 
просвещение 

 Психологический практикум для учащихся: 

-беседы 

-лекции 

-психологические игры и т.д. 
 

27.11.2019 12:30-13:00    6 классы 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика  уровня агрессивности   28.11.2019 

 

9:50-10:20   7-9 классы 

 

 

Консультирование Окаазание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем 

 

29.11.2019 9:20-9:50     6 классы 

 выходной 

 

 

30.11.2019  
 

 выходной 

 

 

01.12.2019  
 



 

Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на декабрь 2019 года 

 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Тест на определение творческих способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

02.12.2019 9:50-10:20 7-9 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

 Проведение тренингов для учащихся 03.12.2019 9:20-9:50 6 классы 

Консультирование «Оказание психологической помощи в жизненно 
важных проблемах» 

04.12.2019 12:30-13:00 7-9 классы 

 Психологическое 
просвещение 

 Психологические занятия «Жизненно важные 
навыки» 

05.12.2019 11:50-12:10 5 классы 

Организационно-

методическая работа 

Изучение и анализ социальной ситуации в школе 
(работа с личными делами, беседы с социальным 
педагогом, кл. руководителями, педагогами) 

Формирование банка данных на обучающихся 
«группы риска» 

 

06.12.2019   

 выходной 

 

 

07.12.2019   
 

 выходной 

 

 

08.12.2019  
 

 



Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Тест на определение творческих 
способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

 

09.12.2019 9:50-10:20 6-7 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

 Проведение тренингов для учащихся. 
«Оказание психологической помощи в 
жизненно важных проблемах». 
 

10.12.2019 9:20-9:50 5 классы 

Консультирование «Оказание психологической помощи в 
жизненно важных проблемах» 

 

11.12.2019 12:30-13:00 3-4 классы 

 Психологическое 
просвещение 

  Психологические занятия «Жизненно 
важные навыки». Проведение тренингов для 
учащихся 

 

12.12.2019 11:50-12:10  5 классы 

Организационно-

методическая работа 

 Изучение и анализ социальной ситуации в 
школе (работа с личными делами, беседы с 
социальным педагогом, классными 
руководителями, педагогами) 

Формирование банка данных на обучающихся 
«группы риска» 

13.12.2019 13:00-14:00  

 выходной 

 

 

14.12.2019  
 

 выходной 

 

 

15.12.2019  
 

 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся 

16.12.2019 9:50-10:10 5-6 классы 

Организационно -
методическая работа 

1.Планирование и анализ работы. 
 

2.Заседание Штаба воспитательной работы. 

17.12.2019 10:50  

 

Члены ШВР 

Консультирование Оказание психологической помощи в 
решении ситуативных, индивидуальных, 
семейных и межличностных проблем 
(Консультации с родителями, учащимися) 
 

18.12.2019 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе 
развития и коррекции (Индивидуальная 
работа) 

19.12.2019 9:50-10:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

20.12.2019  12:30-13:00 4-5 классы 

 выходной 

 

 

21.12.2019   

 выходной 

 

 

22.12.2019   

 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня агрессивности   23.12.2019 9:50-10:20   7-9 классы 

 

 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

1.Беседа с учащимися, испытывающими 
проблемы в отношениях с родителями, лицами, 
их заменяющими. 
2.Заседание Совета профилактики. 

24.12.2019 9:20-9:50 5 классы 

 

Члены 
Совета 

 Психологическое 
просвещение 

 Психологический практикум для учащихся: 

-беседы 

-лекции 

-психологические игры и т.д. 

25.12.2019 12:30-13:00    6 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Индивидуальные, групповые коррекционно-

развивающие занятия для учащихся 

26.12.2019 11:50-12:10   5 классы 

Организационно-

методическая работа 

Подготовка к беседам, консультациям. 
Оформление методических материалов 

27.12.2019 13:30-14:00  

 выходной 28.12.2019   

 выходной 29.12.2019   

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

30.12.2019  9 классы 

Организационно-

методическая работа 

Подготовка к беседам, консультациям. 
Оформление методических материалов 

 

31.12.2019  5 классы 



 

Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на январь 2020 года 

 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-педагогическая 
диагностика 

Тест на определение творческих 
способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

09.01.2020 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

 Беседа на тему: «Пороки и достоинства» 10.01.2020 9:20-9:50 6-7 классы 

 выходной 11.01.2020   

 выходной 12.01.2020   

Консультирование «Оказание психологической помощи в 
жизненно важных проблемах» 

13.01.2020 12:30-13:00 9 классы 

 Психологическое 
просвещение 

 Разработка тематических памяток 14.01.2020 11:50-12:10  

Организационно-

методическая работа 

 Планирование и анализ работы 15.01.2020 12:30-13:00  

Коррекционно-

развивающая работа 

Беседа на тему: «Пороки и достоинства» 16.01.2020 11:50-12:10 5 классы 

Консультирование «Оказание психологической помощи в 
жизненно важных проблемах» 

17.01.2020 11:50-12:10 6 классы 

 выходной 

 

18.01.2020   

 выходной 

 

19.01.2020   



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Тест на определение творческих способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

20.01.2020 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

1.Беседа на тему: «Пороки и достоинства». 
2.Заседание Штаба воспитательной работы. 

21.01.2020 9:20-9:50 6-7 классы 

Члены ШВР 

Консультирование «Оказание психологической помощи в жизненно 
важных проблемах». 
Оказание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем. 
 

22.01.2020 12:30-13:00 9 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Разработка тематических памяток 23.01.2020 11:50-12:10  

Организационно-

методическая работа 

  
 Пополнение базы диагностических методик 

 

24.01.2020 12:30-13:00  

 выходной 

 

 

25.01.2020   

 выходной 

 

 

26.01.2020   

 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Повторный мониторинг, диагностика 
эмоционально-личностной сферы учащихся 
(Тест Айзенка (самооценка психических 
состояний», Тест «Дерево»). 
 

27.01.2020 9:50-10:20 4-5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

1.Обучение бесконфликтному способу 
общения (Тренинг: «Учимся управлять 
своими эмоциями» 

 

2.Заседание Совета профилактики. 
 

28.01.2020 9:20-9:50 9-10 классы 

 

 

 

Члены Совета 

Консультирование  Оказание психологической помощи в 
решении жизненно важных проблем 

29.01.2020 12:30-13:00 8 классы 

 Обучение бесконфликтному способу общения 
(Тренинг: «Учимся управлять своими 
эмоциями») 
 

30.01.2020 12:30-13:00 6 классы 

Организационно-

методическая работа 

Оказание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем 

31.01.2020 12:30-13:00 7 классы 

 выходной 

 

 

01.02.2020   

 выходной 

 

 

02.02.2020   



Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на февраль 2020 года 

 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся 

03.02.2020 9:50-10:10 5-6 классы 

Организационно -
методическая работа 

Планирование и анализ работы 04.02.2020 10:50  

Консультирование Оказание психологической помощи в 
решении ситуативных, индивидуальных, 
семейных и межличностных проблем 
(Консультации с родителями, учащимися) 
 

05.02.2020 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе 
развития и коррекции (Индивидуальная 
работа) 

06.02.2020 9:50-10:10 обучающиеся 
«группы риска» 

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

07.02.2020  12:30-13:00 4-5 классы 

 выходной 

 

 

08.02.2020   

 выходной 

 

 

09.02.2020   

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

  Повторный мониторинг, диагностика 
эмоционально-личностной сферы учащихся  
(Тест Айзенка (самооценка психических 
состояний», Тест «Дерево») 
 

10.02.2020 9:50-10:20 7-8 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

   Обучение бесконфликтному способу общения 

(Тренинг: «Учимся управлять своими эмоциями») 
 

11.02.2020 9:20-9:50 3-4 классы 

Консультирование  Оказание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем 

 

12.02.2020 12:30-13:00 6 классы 

 
Психопрофилактика 

 Индивидуальные беседы о необходимости 
соблюдения правил внутреннего распорядка 
дезадаптивным, девиантным поведением 

 

13.02.2020 11:50-12:10 5 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Работа с кризисными и проблемными ситуациями 
(правонарушения, вредные привычки и т.п.) 

14.02.2020   7-9 классы 

 выходной 

 

 

15.02.2020   

 выходной 

 

 

16.02.2020   

 

 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники  выходной выходной выходной

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания, ознакомление с 
основными законами РФ (Разработка 
тематических памяток, буклетов, памяток) 
 

17.02.2020 11.50-12:20 5-9 классы 

Организационно-

методическая работа 

1.Составление списка детей, склонных к 
употреблению алкоголя, имеющих вредные 
привычки, суицидальные склонности. 
 

2. Заседание Штаба воспитательной работы. 
 

18.02.2020 8:20-8:40 6-11 классы 

 

 

 

Члены ШВР 

Психопрофилактика Повышение правовой грамотности учащихся 

(Тренинг: «Правовая ответственность 
несовершеннолетних») 
 

19.02.2020 9:00-10:00 6-7 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

Работа на сплочение коллектива. Развитие 
самопознания, коммуникативных навыков. 
(Занятия по программе «Адаптация 
первоклассников») 
 

20.02.2020 10:30-10:50 5-6 класс 

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания, воспитание бережного 
отношения к своему здоровью, как самоценности 
(Разработка памяток, буклетов, рекомендаций 
для взрослых) 
 

21.02.2020 12:00-12:50 9-10 классы 

 выходной 22.02.2020   

 выходной 23.02.2020   



 

Направление 
деятельности 
психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня умственного развития 24.02.2020 9:50-10:20 6-9 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

1.Индивидуальные, групповые коррекционно-

развивающие занятия. 
 

2.Заседание Совета профилактики. 
 

25.02.2020 9:20-9:50 1-5 классы 

 

Члены 
Совета 

Консультирование Индивидуальное консультирование учащихся, 
родителей и лиц, их заменяющих, педагогов 

 

26.02.2020 12:30-13:00 7 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Предупреждение возможных социально-

психологических проблем у учеников разных 
классов 

 

27.02.2020 11:50-12:10  

Организационно-

методическая 
работа 

Подготовка к беседам, консультациям. 
Оформление методических материалов 

 

28.02.2020 13:30-14:00  

 выходной 

 

 

29.02.2020   

 выходной 

 

 

01.03.2020   

 

 



Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на март 2020 года 

 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участни
ки 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Исследование уровня воспитанности и 
социализированности (Методика Капустиной Н.П. 
«Определение уровня воспитанности. Методика 
для изучения социализированности личности 
Рожкова» 

 

02.03.2020 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

  Развивать у учащихся способности 
предупреждать конфликты и решать их не 
насильственным путем (Тренинг: «Конфликты и 
переговоры») 
 

03.03.2020 9:20-9:50 5-6 
классы 

Консультирование Оказание психологической помощи, обратившихся 
по решению ими жизненно важных проблем 
(Индивидуальная работа) 
 

04.03.2020 12:30-13:00  По 
запросу 

Психологическое 
просвещение 

Распространение психологических знаний в 
образовательную среду (Оформление стенда 
«Радуга Характеров») 
 

05.03.2020  14:00-14:20 5-6 
классы 

Организационно-

методическая работа 

Пополнение нормативно-правовой базы, 
пополнение базы диагностических методик 
(Заполнение документации, обработка результатов) 

06.03.2020 10:00-11:00  

 выходной 07.03.2020   

 выходной 08.03.2020   

 выходной 09.03.2020   



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся 

10.03.2020 9:50-10:10 5-6 классы 

Организационно -
методическая работа 

Планирование и анализ работы 11.03.2020 10:50  

Консультирование Оказание психологической помощи в решении 
ситуативных, индивидуальных, семейных и 
межличностных проблем  
(Консультации с родителями, учащимися) 
 

12.03.2020 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе развития и 
коррекции 

 (Индивидуальная работа) 
 

13.03.2020 9:50-10:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

13.03.2020  12:30-13:00 4-5 классы  

 

выходной выходной выходной

 выходной 

 

 

14.03.2020    

 выходной 

 

 

15.03.2020    

 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники  выходной выходной выходной

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания, ознакомление с 
основными законами РФ (Разработка 
тематических памяток, буклетов, памяток) 
 

16.03.2020 11.50-12:20 5-9 классы 

Организационно-

методическая работа 

1.Составление списка детей, склонных к 
употреблению алкоголя, имеющих вредные 
привычки, суицидальные склонности. 
 

2. Заседание Штаба воспитательной работы. 
 

17.03.2020 8:20-8:40 6-11 классы 

 

 

 

Члены ШВР 

Психопрофилактика Повышение правовой грамотности учащихся 

(Тренинг: «Правовая ответственность 
несовершеннолетних») 
 

18.03.2020 9:00-10:00 6-7 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

Работа на сплочение коллектива. Развитие 
самопознания, коммуникативных навыков. 
(Занятия по программе «Адаптация 
первоклассников») 
 

19.03.2020 10:30-10:50 5-6 класс 

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания, воспитание бережного 
отношения к своему здоровью, как самоценности 
(Разработка памяток, буклетов, рекомендаций 
для взрослых) 
 

20.03.2020 12:00-12:50 9-10 классы 

 выходной 21.03.2020   

 выходной 22.03.2020   



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Повторный мониторинг, диагностика эмоционально-

личностной сферы учащихся  
(Тест Айзенка (самооценка психических 
состояний», Тест «Дерево») 
 

23.03.2020 9:50-10:20 7-8 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

1. Обучение бесконфликтному способу общения 

(Тренинг: «Учимся управлять своими эмоциями») 
 

2.Заседание Совета профилактики. 

24.03.2020 9:20-9:50 3-4 классы 

 

Члены 
Совета 

Консультирование  Оказание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем. 
 

25.03.2020 12:30-13:00 6 классы 

 
Психопрофилактика 

Индивидуальные беседы о необходимости 
соблюдения правил внутреннего распорядка 
дезадаптивным, девиантным поведением. 
 

26.03.2020 11:50-12:10 5 классы 

 Психологическое 
просвещение 

Работа с кризисными и проблемными ситуациями 
(правонарушения, вредные привычки и т.п.) 

27.03.2020 11:50-12:10  7-9 классы 

    выходной 28.03.2020   

    выходной 29.03.2020   

Консультирование  Оказание психологической помощи в решении 
жизненно важных проблем 

30.03.2020 11:50-12:10 7 классы 

Психопрофилактика Индивидуальные беседы о необходимости 
соблюдения правил внутреннего распорядка 
дезадаптивным, девиантным поведением 

31.03.2020 12:30-13:00 6 классы 



Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на апрель 2020 года 

 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Исследование отношения учащихся к ведению 
здорового образа жизни, выявление учащихся 
имеющих вредные привычки (Анкетирование) 
 

01.04.2020 8:50-9:10 7-9 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

1.Коррекционно-развивающие групповые 
занятия. 
2. Заседание Совета профилактики. 

01.04.2020 9:20-9:50 6-7 классы 

 

Члены 
Совета  

Консультирование Оказание психологической помощи в решении 
ситуативных, индивидуальных, семейных и 
межличностных проблем 

 

02.04.2020 12:30-13:00 9 классы 

Психологическое 
просвещение 

Развитие самосознания учащихся, ознакомление 
с основными законами РФ 

02.04.2020 14:00-14:20 5-6 классы 

Организационно-

методическая работа 

Пополнение нормативно-правовой базы, 
пополнение базы диагностических методик 
(Заполнение документации, обработка 
результатов) 
 

03.04.2020 10:00-11:00  

 выходной 

 

 

04.04.2020   

 выходной 

 

 

05.04.2020   



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Тест на определение творческих способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

06.04.2020 9:50-10:20 7-9 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

 Проведение тренингов для учащихся 07.04.2020 9:20-9:50 6 классы 

Консультирование «Оказание психологической помощи в жизненно 
важных проблемах» 

08.04.2020 12:30-13:00 7-9 классы 

 Психологическое 
просвещение 

 Психологические занятия «Жизненно важные 
навыки» 

09.04.2020 11:50-12:10 5 классы 

Организационно-

методическая работа 

Изучение и анализ социальной ситуации в школе 
(работа с личными делами, беседы с социальным 
педагогом, классными руководителями, 
педагогами). 
Формирование банка данных на обучающихся 
«группы риска». 
 

10.04.2020   

 выходной 

 

 

11.04.2020   
 

 выходной 

 

 

12.04.2020  
 

 

 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участни
ки 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Исследование уровня воспитанности и 
социализированности (Методика Капустиной Н.П. 
«Определение уровня воспитанности. Методика 
для изучения социализированности личности 
Рожкова 

 

13.04.2020 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

  Развивать у учащихся способности 
предупреждать конфликты и решать их не 
насильственным путем (Тренинг: «Конфликты и 
переговоры») 
 

14.04.2020 9:20-9:50 5-6 
классы 

Консультирование Оказание психологической помощи, обратившихся 
по решению ими жизненно важных проблем 
(Индивидуальная работа) 
 

15.04.2020 12:30-13:00  По 
запросу 

Психологическое 
просвещение 

Распостранение психологических знаний в 
образовательную среду (Оформление стенда 
«Радуга Характеров) 
 

16.04.2020  14:00-14:20 5-6 
классы 

Организационно-

методическая работа 

Пополнение нормативно-правовой базы, 
пополнение базы диагностических методик 
(Заполнение документации, обработка результатов) 
 

17.04.2020 10:00-11:00  

 выходной 

 

18.04.2020   

 выходной 

 

19.04.2020   



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся 

20.04.2020 9:50-10:10 5-6 классы 

Организационно -
методическая работа 

1.Планирование и анализ работы. 
 

2.Заседание Штаба воспитательной работы. 

21.04.2020 10:50  

 

Члены ШВР 

Консультирование Оказание психологической помощи в 
решении ситуативных, индивидуальных, 
семейных и межличностных проблем 
(Консультации с родителями, учащимися) 
 

22.04.2020 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе 
развития и коррекции (Индивидуальная 
работа) 

23.04.2020 9:50-10:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

24.04.2020  12:30-13:00 4-5 классы 

 выходной 

 

 

25.04.2020   

 выходной 

 

 

26.04.2020   

 

 



 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика уровня агрессивности   27.04.2020 9:50-10:20   7-9 классы 

 

 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

1.Беседа с учащимися, испытывающими 
проблемы в отношениях с родителями, лицами, 
их заменяющими. 
 

2.Заседание Совета профилактики. 
 

28.04.2020 9:20-9:50 5 классы 

 

 

Члены 
Совета 

 Психологическое 
просвещение 

 Психологический практикум для учащихся: 

-беседы 

-лекции 

-психологические игры и т.д. 
 

29.04.2020 12:30-13:00    6 классы 

Коррекционно-

развивающая 
работа 

Индивидуальные, групповые коррекционно-

развивающие занятия для учащихся 

30.04.2020 11:50-12:10   5 классы 

 выходной 

 

01.05.2020   

 выходной 

 

02.05.2020   

 выходной 

 

03.05.2020   

 

 



Календарный план работы педагога-психолога Щербуха О.С. 
 на май 2020 года 

 

 

Направление 
деятельности 

психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Тест на определение творческих способностей 

«Карта интересов», «Структура интересов» 

04.05.2020 9:50-10:20 7-9 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

 Проведение тренингов для учащихся 05.05.2020 9:20-9:50 6 классы 

Консультирование «Оказание психологической помощи в жизненно 
важных проблемах» 

06.05.2020 12:30-13:00 7-9 классы 

 Психологическое 
просвещение 

 Психологические занятия «Жизненно важные 
навыки» 

07.05.2020 11:50-12:10 5 классы 

Организационно-

методическая работа 

Изучение и анализ социальной ситуации в школе 
(работа с личными делами, беседы с социальным 
педагогом, классными руководителями, 
педагогами). 
Формирование банка данных на обучающихся 
«группы риска» 

 

08.05.2020   

 выходной 

 

09.05.2020   
 

 выходной 

 

10.05.2020  
 

 выходной 

 

11.05.2020  
 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

Диагностика самооценки, эмоционального 
состояния мотивационной сферы учащихся 

12.05.2020 9:50-10:10 5-6 классы 

Организационно -
методическая работа 

1.Планирование и анализ работы. 
 

2.Заседание Штаба воспитательной работы. 

12.05.2020 10:50 Члены ШВР 

Консультирование Оказание психологической помощи в 
решении ситуативных, индивидуальных, 
семейных и межличностных проблем 
(Консультации с родителями, учащимися) 
 

13.05.2020 11:45-12:30 4-5 классы 

Психопрофилактика Работа с группой риска по программе 
развития и коррекции (Индивидуальная 
работа) 

14.05.2020 9:50-10:10  

Коррекционно-

развивающая работа 

Индивидуальные психокоррекционные 
мероприятия с учащимися по направлениям, 
рекомендованным ПМПК 

 

15.05.2020  12:30-13:00 4-5 классы 

  выходной 

  

 

16.05.2020   

 выходной 

 

 

17.05.2020   

 

 



 

Направление 
деятельности психолога 

Мероприятия Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Участники 

Психолого-

педагогическая 
диагностика 

 Исследование уровня воспитанности и 
социализированности (Методика Капустиной 
Н.П. «Определение уровня воспитанности. 
Методика для изучения социализированности 
личности Рожкова 

 

18.05.2020 9:50-10:20 5 классы 

Коррекционно-

развивающая работа 

  Развивать у учащихся способности 
предупреждать конфликты и решать их не 
насильственным путем (Тренинг: «Конфликты и 
переговоры») 
 

19.05.2020 9:20-9:50 5-6 классы 

Консультирование Оказание психологической помощи, 
обратившихся по решению ими жизненно 
важных проблем (Индивидуальная работа) 
 

20.05.2020 12:30-13:00  По запросу 

Психологическое 
просвещение 

Распространение психологических знаний в 
образовательную среду (Оформление стенда 
«Радуга Характеров) 
 

21.05.2020  14:00-14:20 5-6 классы 

Организационно-

методическая работа 

Пополнение нормативно-правовой базы, 
пополнение базы диагностических методик 
(Заполнение документации, обработка 
результатов) 

22.05.2020 10:00-11:00  

 выходной 23.05.2020   

 выходной 24.05.2020   

В конце года планируется написание анализа работы педагога-психолога за прошедший учебный  год с 
учетом индивидуальных особенностей учащихся с целью корректировки содержания на следующий учебный год.  



 

 


